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Smartfonowe ABC łączy pokolenia w Poznaniu

W Centrum Integracji Międzypokoleniowej odbyło się drugie spotkanie warsztatów „Smartfonowe ABC dla Seniorów”, prowadzone

przez młodzież z parafii Wniebowstąpienia Pańskiego w Poznaniu (os. Wichrowe Wzgórze), należącej do Eucharystycznego Ruchu

Młodych. Młodzi z zaangażowaniem przekazują praktyczne umiejętności starszym, a warsztaty wypełnione były śmiechem, wzajemną

pomocą i życzliwością.

Równolegle odbył się wykład dla rodziców i opiekunów: „Dobra komunikacja jako podstawa porozumienia”. To był czas pełen treści i

refleksji — uczestnicy otrzymali praktyczne wskazówki dotyczące codziennej komunikacji, empatii i budowania relacji w rodzinie.
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